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Lena Malzacher ist in Freiburg geboren, aufgewachsen in Brenden, Ortsteil von Ühlingen-Bir-
kendorf. Sie studiert Rechtswissenschaften an der Universität Trier. Im April 2014 absolvierte 
die angehende Juristin ein vierwöchiges Praktikum im Abgeordnetenbüro von Gabriele Schmidt 
(CDU) in Berlin. 
Während des Praktikums erlebte die Studentin den Arbeitsalltag der Abgeordneten sowie Ab-
läufe während der Sitzungswochen mit. Die einzelnen Tage gestalteten sich sehr unterschied-
lich und abwechslungsreich. Die Aufgabenfelder umfassten die Beantwortung von Bürgeranfra-
gen, Recherchen zu bildungspolitischen Themen und Zusammenfassen von Themenkomple-
xen. In den Sitzungswochen begleitete Frau Malzacher die Abgeordnete in die Arbeitsgruppen- 
und die Ausschusssitzungen für Arbeit und Soziales, Sitzungen des Verkehrsausschusses sowie 
öffentliche Anhörungen und Beratungen zu Gesetzesentwürfen. So konnte die Jurastudentin 
miterleben, wie das im Studium Gelernte in der Praxis umgesetzt wird. Diskussionen mit einer 
Schulklasse und einer Besuchergruppe aus dem Wahlkreis durften auch nicht fehlen.  
Im Rahmen des CDU/CSU Praktikantenprogrammes konnte die Praktikantin an weiteren span-
nenden Veranstaltungen teilnehmen. Auf dem Programm standen Führung durch den Bundes-
tag, Besuch von Ausstellungen, des Verteidigungsministeriums und verschiedene Diskussions-
runden mit den Politikern der CDU/CSU Fraktion. Diese standen den Praktikanten sowohl zu 
aktuellen politischen als auch persönlichen Fragen Rede und Antwort. Spannend war auch der 
Besuch und somit ein Blick hinter die Kulissen einiger Politikfernsehsendungen.   
Am Ende konnte die Studentin das politische Leben Berlins und viele interessante Persönlich-
keiten kennenlernen und somit auf eine erfolgreiche Praktikumszeit im Bundestag zurückbli-
cken.  
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